Efteranmalan:
Avprickning:
Upprop:
Speaker:

Prisutdelning:

Parkering:

Uppvarmning:

Upplysningar:

Teknikgrenar:

L6pning:

Tidsprogram:

Invagning:

ENGELHOLMSSPELEN

Engelholmsspelen 2024 - PM

Lordagen 24 augusti och sondagen 25 augusti 2024

Efteranmalan i kansliet, i paviljongen, i man av plats, senast en timme innan start.
Avprickning i I6pgrenar 60 minuter innan start via easyrecord.se

Lopgrenar och teknikgrenar 10 minuter innan start

Speaker och hogtalaranlaggning kommer finnas pa plats.

7-11-arsklassen far alla deltagare deltagarpris efter sista grenen.

13 och aldre: pris till de tre forsta i grenen, direkt efter grenen avslutats
Engelholmsspelsrekord

Lergok till de som satter nytt Engelholmsspelsrekord.

Galler i de grenar det finns rekord i sedan tidigare.

Parkering sker vid Catena Arena (ishallen) f6lj skyltar pa cykelvag vanster om arenan
till trappor upp till Kullavallen, se sista sidan.

Far ske pa lediga ytor utanfor arenan.

Pa var hemsida www.angelholmsif.com och easy record. For fragor kontakta
angelholmsif@gmail.com eller Robert Nilsson pa 0739-972869.

7-11-arsklassen: 4 forsok for alla deltagare. Om fler dn 20 deltagare &r pa plats,
kommer vi i mojligaste man dela upp i tva pooler. Poolindelning meddelas pa plats.

13 ar och dldre: 3 forsok for alla, sedan 3 forsok till for de 8 basta.

F13 langd: Om fler &n 20 deltagare ar pa plats kommer deltagarna delas i tva
grupper, och hoppning ske i tva pooler, dar de sammanlagt 8 basta kommer flytta till
en grop, och fa 3 finalforsok. Slutplaceringen réknas sedan ihop for bada poolerna.

Lopning upp till 100m kommer avgoras i forsdksheat och 8 basta tiderna till final. Om
8 eller farre deltagare har prickat av sig kommer finalen springas pa férsokstiden.

| dldersklasserna 9 till 11 ar 400m och 600m springer deltagarna pa gemensam bana
Tiden kommer méatas med eltid.
Se separat tidsprogram.

Invagning av egna redskap sker vid redskapscontainern, kontakta funktionar.



Omkladning: Omkladningsrum och toaletter finns pa arenan i boden vid kiosken.

Kiosk: Kioskforsaljning kommer att finnas pa idrottsplatsen. Kiosken saljer korv med brad,
varm toast, fardigbredda frallor, kaffebrod, kaffe, lask och godis.

Varmt védlkomna

Halsar Angelholms IF

Swedbank




vagbeskrivning till Angelholms IF:s friidrottsarena
Adress: Ishallsvagen, 262 54 Angelholm (Vid Catena arena)

Kor pa vag E6 mot Angelholm.

Kor av vid trafikplats Hoja, avfart 34, och
f6lj skyltarna mot Angelholm C.

| férsta rondellen tar du vanster in
pa Kungsgardsleden/vag 107.

| nasta rondell, fortsatt rakt fram.

Sedan ser ni ishallen/Catena Arena pa
héger sida, svang hoger in
pa Ishallsvdagen och parkeringen.

Parkera vid ishallen. Friidrottsarenan
syns inte fran parkeringen. F&lj den
asfalterade gangstigen och trappan upp
norr om ishallen, som leder till arenan.

*VILEAN-SODRA
5 UTMARKEN




