
 PM - ENGELHOLMSSPELEN 2025
Plats: Kullavallen i Ängelholm. 

Parkering vid Catena arena, på Ishallsvägen, 262 54 Ängelholm.  Följ skyltar på 
cykelväg vänster om arenan till trappor upp till Kullavallen, se sista sidan.
Parkering för framerunning vid Kullavallen.

Efteranmälan: Efteranmälan i kansliet senast en timme före start i mån av plats.

Avprickning: Avprickning i löpgrenar senast 60 min före start via easyrecord.se/checkin?TTidgg.

Upprop: Upprop sker för löpgrenar och teknikgrenar 10 minuter innan start.

Tidsprogram: Se separat tidsprogram. Tidsprogram finns på easyrecord: Länk till easyrecord

Sekretariat Sekretariat och kansli finns samma byggnad som toaletterna

Speaker: Speaker och högtalaranläggning kommer finnas på plats

Uppvärmning: Uppvärmning sker på lediga platser i området runt Kullavallen.

Nummerlappar: Nummerlapp endast i de löpgrenar med gemensam bana. Nummerlappen utlämnas 
vid startlinjen i samband med upprop.

Löpgrenar: Tidtagning med eltid. Nummerlapp endast i de lopp med gemensam bana. 

Om 8 eller färre är avprickade i distanser upp t.o.m. 100m kommer final springas på 
försökstiden.

I åldersklasserna 9 till 11 år 400m och 600m springer deltagarna på gemensam 
bana.

Längdhopp och 
kast:

P/F7 - P/F11 4 försök.
F/P12 och äldre 3 försök och 8 bästa till final med 3 försök.

Invägning av 
redskap:

Invägning av redskap - fråga i tävlingsexpeditionen, senast en timme innan 
grenstart.

Höjningsschema: F13 90, 95, 100, 105, 110, 115, 120, 125, 128, 131, 134, +2
P13 90, 95, 100, 105, 110, 115, 120, 125, 128, 131, 134, +2
F15 110, 115, 120, 125, 130, 135, 140, 143, 146, 149, 152 +2
P15 120, 125, 130, 135, 140, 145, 148, 151, 154, 157, 160 +2

Resultat: Resultat publiceras på   easyrecord.se/result?TTidgg   

Kiosk På tävlingsplatsen finns det båda tävlingsdagarna en kiosk. Kiosken säljer korv med 
bröd, varm toast, färdigbredda frallor, kaffebröd, kaffe, läsk och godis.

Priser: Deltagarpriser till alla deltagare i F/P7 - F/P11 efter sista grenen. Pris till de tre 
första i F/P13 och äldre i nära anslutning till avslutad tävling.

Omklädning Observera att det inte finns några omklädningsrum på arenan.

Upplysningar: På vår hemsida angelholmsif.com/engelholmsspelen. 
För frågor kontakta angelholmsif@gmail.com eller Tävlingsledare: 
Robert Nilsson på 0739-972869



Vägbeskrivning till Ängelholms IF:s friidrottsarena 
Adress: Ishallsvägen, 262 54 Angelholm (Vid Catena arena) 

Kör på väg E6 mot Ängelholm. 

Kör av vid trafikplats Höja, avfart 34, och följ skyltarna mot Ängelholm C. 

I första rondellen tar du vänster in på
Kungsgårdsleden/väg 107. 

I nästa rondell, fortsätt rakt fram. 

Sedan ser ni ishallen/Catena Arena på
höger sida, sväng höger in på
Ishallsvägen och parkeringen. 

Parkera vid ishallen. Friidrottsarenan
syns inte från parkeringen. Följ den
asfalterade gångstigen och trappan upp
norr om ishallen, som leder till arenan. 

Varmt välkomna till Kullavallen hälsar
Ängelholms IF och våra sponsorer:


