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ENGELHOLMSSPELEN

PM - ENGELHOLMSSPELEN 2025

Kullavallen i Angelholm.

Parkering vid Catena arena, pa Ishallsvdgen, 262 54 Angelholm. Folj skyltar pé
cykelvag vanster om arenan till trappor upp till Kullavallen, se sista sidan.
Parkering for framerunning vid Kullavallen.

Efteranmalan i kansliet senast en timme fére start i man av plats.

Avprickning i I6pgrenar senast 60 min fore start via easyrecord.se/checkin?TTidgg.

Upprop sker for I6pgrenar och teknikgrenar 10 minuter innan start.

Se separat tidsprogram. Tidsprogram finns pa easyrecord: Lank till easyrecord

Sekretariat och kansli finns samma byggnad som toaletterna
Speaker och hogtalaranlaggning kommer finnas pa plats
Uppvarmning sker pa lediga platser i omradet runt Kullavallen.

Nummerlapp endast i de |I6pgrenar med gemensam bana. Nummerlappen utldmnas
vid startlinjen i samband med upprop.

Tidtagning med eltid. Nummerlapp endast i de lopp med gemensam bana.

Om 8 eller farre ar avprickade i distanser upp t.0.m. 100m kommer final springas pa
forsokstiden.

| dldersklasserna 9 till 11 ar 400m och 600m springer deltagarna pa gemensam
bana.

P/F7 - P/F11 4 forsok.
F/P12 och &ldre 3 forsok och 8 basta till final med 3 forsok.

Invagning av redskap - fraga i tavlingsexpeditionen, senast en timme innan
grenstart.

F13 90, 95,100, 105,110, 115, 120, 125, 128, 131, 134, +2
P13 90, 95,100, 105,110, 115, 120, 125, 128, 131, 134, +2
F15110, 115,120,125, 130, 135, 140, 143, 146, 149, 152 +2
P15 120, 125,130, 135, 140, 145, 148, 151, 154, 157,160 +2

Resultat publiceras pé easyrecord.se/result?TTidgg

Pa tavlingsplatsen finns det bada tavlingsdagarna en kiosk. Kiosken saljer korv med
brod, varm toast, fardigbredda frallor, kaffebrod, kaffe, lask och godis.

Deltagarpriser till alla deltagare i F/P7 - F/P11 efter sista grenen. Pris till de tre
forsta i F/P13 och aldre i ndra anslutning till avslutad tavling.

Observera att det inte finns nadgra omkladningsrum pa arenan.
Pa var hemsida angelholmsif.com/engelholmsspelen.

For fragor kontakta eller Tavlingsledare:
Robert Nilsson pa 0739-972869




Vigbeskrivning till Angelholms IF:s friidrottsarena
Adress: Ishallsvégen, 262 54 Angelholm (Vid Catena arena)

Kor pa vag E6 mot Angelholm.
Kor av vid trafikplats Hoja, avfart 34, och félj skyltarna mot Angelholm C.

| forsta rondellen tar du vanster in pa
Kungsgardsleden/vag 107.

| nasta rondell, fortsatt rakt fram.

Sedan ser ni ishallen/Catena Arena pa
hoger sida, svdng héger in pa
Ishallsvdagen och parkeringen.

Parkera vid ishallen. Friidrottsarenan
syns inte fran parkeringen. F6lj den

asfalterade gangstigen och trappan upp |
norr om ishallen, som leder till arenan.
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Varmt valkomna till Kullavallen halsar
Angelholms IF och vara sponsorer:

Swedbank




